UNDERSYJGELSE AF PASSAGEFORHOLD | AGGELEDERNE HSU

Hystero-salpingo-ultrasonografi

Formal

Formalet med HSU er, at undersgge om der er passage gennem aggelederne og skylle
a&ggelederne igennem, sa "lgse forhindringer” fiernes, hvorved passageforholdene bedres.

Tidspunkt

HSU foretages pa 6. til 10. dag efter menstruationens begyndelse. D.v.s. du skal ringe til
klinikken sa teet pa din farste menstruationsdag som muligt for at aftale tid.

Indgrebet

Bedgvelse er ikke ngdvendig. Indgrebet kan give menstruationslignende smerte i ca. 5 min.
Undersggelsen foregar pa et gynaekologisk leje. Der fgres et tyndt og bladt plastikrar
(kateter) gennem livmoderhalsen op i selve livmoderen. For at kateteret ikke skal falde ud
ved undersggelsen, fyldes vaeske i en lille ballon, som sidder i spidsen af kateteret.

Ultralyds-undersgagelsen foregar gennem skeden. Medens leegen skanner, spraijtes der
lokalbedgvende veeske (Carbocain) igennem Kkateteret. Veesken Igber ud igennem
&eggelederne.  Gennemskylningen kan veere forbundet med let ubehag
(menstruationssmerte).

Efter indgrebet

Efter undersggelsen kan du blgde lidt og en del af den lokalbedgvende veeske kan lgbe ud
af skeden. Der er en lille risiko for infektion, men denne sk@nnes at veere under 1%. Ved
problemer kontakter du klinikken.

Svar pa undersggelsen

| far umiddelbart, i forbindelse med undersggelsen, resultatet at vide. Den videre behandling
planlaegges og opstartes umiddelbart herefter.

Hvis der er yderligere spgrgsmal er | velkomne til at kontakte klinikken.

Inden HSU-undersggelsen skal du/l have foretaget blodpraver pa Kolding Sygehus, evt.
hos din egen leege. Blodprgverne: FSH, LH, gstradiol, prolactin, TSH, D-vitamin, rubella
(immunstatus), HIV, samt hepatitprgver skal tages pa 2. — 5. menstruationsdag.
Aglagsningsblodpraven (progesteron) skal tages mellem 21. og 25. cyklusdag. Vi bestiller
progverne. Mandlig partner skal have taget HIV-test samt hepatitprgver samt aflevere
seedprgve pa Kolding sygehus inden HSU-undersggelsen.
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