
 Information om Metformin. 
Metformin er medicin der ofte anvendes til behandling af 

type 2 diabetes. 

 

Din Gynækolog har ordineret Metformin 500 mg. pr. tbl. for at 

øge dine chancer for graviditet, da Metformin kan have en positiv 

indvirkning på ægløsning og give en mere stabil cyklus. 

 

Bivirkninger: De mest kendte bivirkninger er : appetitløshed, 

kvalme, opkast og diarre. 

Bivirkningerne kan aftage med tiden og forebygges ved at tage 

Metformin i forbindelse med et måltid. 

 

Du kan læse mere om Metformin på medicin.dk 

 

Dosis og opstart: 

 

Uge 1 og 2: 1 tbl. aften. 

 

Uge 3 og 4: 1 tbl. morgen og 1 tbl. aften. 

 

Uge 5 og frem 1 tbl morgen, 1 tbl. middag og 1 tbl. aften. 

 

Vær opmærksom på at pillerne skal tages sammen med et måltid. 

 

Hvis du øger dosis og får mange bivirkninger skal du kontakte 

klinikken. 

 

 

Trine Kølby 

September 2024 

Revideres august 2027 


